
Beobachtungs- und
Mitwirkungsmöglichkeiten

Hygiene und Sicherheit

Pflege und Betreuung

Korrekte Händedesinfektion durchführen

Mit Patienten Alltagsgespräche führen

Tragen von Handschuhen in erforderlichen Situationen

Für Patienten Waschbecken und Handtücher richten

Patienten bei einfacher Körperpflege am Lavabo 
unterstützen

Patienten beim Waschen der Füsse und Beine unterstützen

Patienten bei Hautpflege unterstützen 

Patienten bei Mundtoilette unterstützen

Patienten für Mahlzeit vorbereiten, Mahlzeit bringen und 
sorgfältig herrichten

Für Patienten Getränke zubereiten und servieren

Auf Patientenruf gehen

Ausgeführt
Beobachtung

Beobachtung

Mitwirkung

Mitwirkung

Mit Patienten im Gang spazieren

Patienten bei trockener Rasur unterstützen

Patienten beim Ankleiden unterstützen

Patienten auf Toilette begleiten



Eine Ausbildungam KantonsspitalSt.Gallen

Beobachtet Ausgeführt
Pflege und Betreuung

Patienten Zeitungen, Bücher und Illustrierte anbieten und 
bringen

Betten machen

Patientenzimmer aufräumen

Beobachtung Mitwirkung

Beobachtet Ausgeführt
Reinigung

Material reinigen

Mithilfe bei Zimmerreinigung nach Austritt

Mithilfe bei Arbeiten im Raum «Ausguss» 

Beobachtung Mitwirkung

Dipl. Pflegefachperson bei Patiententransporten 
unterstützen



Beobachtet
Besprechungen/Patientendokumentation Beobachtung

Medizinaltechnik

Blutdruck-, Puls- und Temperaturmessung

Medikamente richten und verabreichen

Infusionen richten und verabreichen

Blutentnahmen/Urinproben

Verbandwechsel

Drainagen messen, wechseln

O2  verabreichen, Inhalation richten

Körpergewicht messen

Körpergrösse messen

Beobachtung

Pflegebesprechung bei Dienstübergabe mit Patient/in

Ärztliche Visite

Patientendokumentation führen


