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1 Ausgangslage
1.1 Ziel und Zweck

Die Grundlage dient den Bauherrenvertretern vom HOCH fir die Projektierung und Ausflihrung.
Durch eine Festlegung der Infrastruktur kénnen Verbrauchs- und Unterhaltsmaterial standardi-
siert werden. Bei Reparaturen ist das Handling fir die Instandhaltung des DIB durch einheitliche
Ansprechfirmen, inkl. eines einheitlichen Lagerbestands fur Ersatzbeschaffungen einfacher. Fur
Neu- und Umbauten ist die Infrastruktur in Absprache mit allen Involvierten (Gastronomie, Pflege,
Reinigung, Instandhaltung, Spitalhygiene). Es wurden Gerate und Materialien gewahlt, die sich
im KSSG bewahrt haben.

1.2 Abgrenzung

Dieser Standard wird aktuell nur vom Standort Kantonsspital St.Gallen angewendet. Die ande-
ren Standorte von HOCH Health Ostschweiz werden voraussichtlich sukzessiv integriert.

In separaten Dokumenten werden folgende Themen erlautert:

= Garnituren, Apparate und Armaturen in: Standard Nasszellen, Sanitare Einrichtungen
= Bodenbelage in: Standard Bodenbelage

= Wasserspender in: Merkblatt Trinkwasserspender

2 Definition und Themenbeschreibung

2.1 Bestimmung Einbau Kiichen

Grundlage flr den Entscheid zur Realisierung einer Kiiche sind die Bedirfnisse der Nutzer und
der Standort, resp. die Distanz zu den Gastronomieangeboten KSSG. Der Entscheid obliegt
dem Projektteam.

2.2 Kichen Anforderungsgruppen

In den verschiedenen Bereichen sind die Benutzeranforderungen unterschiedlich. Aus diesem
Grund, werden folgende Anforderungsgruppen unterteilt.

221 Teekiiche (Raum Kategorie 3.8.4 Teekiichen / Offices)

Teeklchen sind Kichen in den Blrobereichen fir eine kleinere Anzahl Nutzer (Personal) des
KSSG.
Es wird die Kaffeezubereitung ermdglicht. Ein Kuhlschrank steht fur die interne Nutzung zur Ver-
fugung.

222 Personalkiiche (Raum Kategorie 3.8.3 Selbstversorgerkiichen)

Dabei handelt es sich um Kichen in Aufenthaltsrdumen fur das Personal Pflege. Es wird die
Kaffeezubereitung, das Aufwarmen von Mahlzeiten und der Bezug von Wasser ermdglicht. Ein
Kuhlschrank fur die interne Nutzung steht zur Verfugung.
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223 Room Service (Raum Kategorie 3.8.4 Teekiichen / Offices)

Auf den Bettenstationen werden die Mahlzeiten der Patientinnen und Patienten angeliefert und
durch den Room Service (Hospitality Management) oder die Pflege vorbereitet und serviert.

23 Versorgung Gastronomie

Nahrungsmittel und Artikel fur den Klchenbereich werden von der Logistik auf die Stationen und
in die Bereiche geliefert und in den Essenstransportwagen bereitgestellt. Artikel fir den Kiichen-
bereich werden in den Lagerflachen in der Kiiche eingelagert.

Je nach Betten- bzw. Patientenanzahl (bei Uber 30) bendtigt es 2 Versorgungswagen. Die Ver-
sorgungswagen sind fur beide Transporte vorgesehen (Mahlzeit und Rickgabe des Schmutzge-

schirrs).

24 Ausstattung der Kiichen

241 Kiichenkombination
Perso Techni-
. Teekii- . Room sche Info
1 Beschrieb nalkii- . .
che Service |siehe An-
che
hang
11 Abfalleimer ausziehbar, « « «
) in Kombination eingebaut
1.2 Spultrog mit Handseife, Handpapier X X X
1.3 Desinfektionsspender X! X!
Ablageflache Chromstahl mit Rinnen zu
1.4 .. X X
Splltrog
15 Geschirr und Glaserschranke « « «
' Oberschrank mit 2 Regalbdden
16 Lebensmittelschrank « «
) Hochschrank mit 5 Regalbdden
1.7 AbschlieRbarer Schrank fiir Alkohol X
1.8 Ablage fur Trinkflaschen KSSG X
1.9 Besteckschublade X X X
1.10 Handtuchhalterung (ev. ausziehbar) X X X
111 Getrankeschublade gekiihlt, separate .
) Schublade in Klichenkombination
112 Materialschrank fiir Patientenutensilien "
' (z.B. Kopfhorer, Féhn usw.)
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242 Gerate — Apparate
Teekii- Aufent- | Room s-:-:zzhlrr‘llf-o
2 Beschrieb halt Kii- | Service .
che .. siehe
che Kuche
Anhang

Kuhlschrank mit Tiefkiihler und Getranke-

2.1 X X X
Auszug

2.2 Klhlschrank X

23 Getrankeschublade gekihlt, separate X

' Schublade in Kiichenkombination

2.4 Geschirrspilmaschine Gastro Norm X X X

2.5 Geschirrsplilmaschine Haushaltgerat X

2.6 Mikrowellen Gerat X2 X X

2.7 Heisswasser — Hahn (z.B. Quooker) X X

2.8 Kaffeemaschine (Kapsel-System) X X
Kaffeemaschine Gastro inkl. Milchkihlung und

2.9 .. X X
Tassenwarmer

2.10 Wasserspender * X X X

x2In Teekliche ausschliesslich Steckdose und Fach fiir allfalliges Mikrowellen Geréat vorsehen. Geratefreigabe erfolgt
im Projektteam.

Dateiname

Verfasst von:

Version veroéffentlicht

Geltungsbereich

Seite

Standard Kiichen.docx Lange, Katrin

006/01.2025

HOCH St.Gallen

8 von 16




» Health

Ostschweiz

243 Mobiliar — Ausbau Raum

Techni-
Teekii- Aufent- |Room Isr;:e
3 Ausstattung halt Kii- |Service | .
che .. siehe
che Kiiche
An-
hang
3.1 Tisch entsprechend der Anzahl Mitarbeiter X
Bildschirm an der Wand (mit Beamer-Funk-
3.2 . x3
tion)
Genugend Steckdosen fur Aufladung von
3.3 . X X
Mobile, Laptop, etc.
Anzeigetafel Patientenruf
3.4 , X
(Raum-Nummer visuell)
3.5 Whiteboard (Magnetik) X
36 Facher fur Mitarbeiter Room Service «
) unpersonlich, mit Schliissel (4 Stlick)
3.7 Ture ohne Schliessung X
3.8 Schiebetiire ohne Automation X
3.9 Platz fir Kanban (Wand-Information) X
3.10 1 Arbeitsplatz , Tisch héhenverstellbar X
Reinigungs-Schrank, je nach Gebdude Situa-
3.1 tion x4
Absprache KSSG — Facility Management
3.12 Mineralwasserlager Flaschenwagen liegend
(d.h. 45 Grad) Grosse 90 x 90 cm X
Hca. 110 cm
3.13 Serviceboy fir Transport zu Patienten Zimmer «
Grofe: 90 x 60 cm / Hohe 100 cm, 2 Stlick

x3 Bildschirm bei Absprache zwischen Nutzer und BPM.
x4 Absprache KSSG - HAUS

2.5 Gerate und Ausbauten

Garnituren/Apparate sind nicht in diesem Dokument aufgefiihrt, siehe Pos. 1.3 Abgrenzungen.

Euro Mass, d.h. 60cm breite Mébel (Kiichenschrank Masse)

Die folgenden Gerate sind Standard-Gerate im KSSG. Es bestehen Rahmenvertrage, die Liefe-
rung erfolgt Uber das DIB, die Kosten laufen tber die Projekte. Ein allfalliger Wechsel der Stan-
dardgerate oder Ausbauten muss innerhalb des Projektteams abgesprochen werden.
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2.51 Kiihlschrank
Grésse und Modell, siehe Anhang 8.4

Grosse Kiihlschranke

Teeklche 180 — 200 Liter, ev. 80 — 100 Liter nach Absprache im Projektteam
Personalkiiche 180 — 200 Liter
Room Service 180 — 200 Liter

Ausfihrung Kiihlschranke

Die Kuhlschranke haben im Inneren ein Gefrierfach. Im unteren Teil des Kuhlschrankes kann auf
die Gemuseschublade verzichtet werden, stattdessen muss es ein Getrankeflaschen Auszug ha-
ben. Bandung je nach Einbau.

2.5.2 Geschirrspiiler

Grosse und Modell, siehe Anhang 8.3:

In Teeklchen soll das Produkt Miele Professional Modell PG 8055 eingesetzt werden.

In den beiden Typen Aufenthaltskiichen wird ein herkdmmlicher Haushaltsgeschirrspiler einge-
baut.

253 Kaffeemaschine

Grosse und Modell, siehe Anhang 8.2:

Elektro : 220V /10 A
Wasser : 1" Kaltwasser
Ablauf : Ablaufschlauch 10 mm in Sifon leiten

Die Kaffeemaschine kann fur Patienten und Personal zur Bezahlung der Getranke mit Badge
ausgestattet werden, (optional)

Zu prifen ist, ob die Wasser- und Abwasseranschllisse aus der Wand montiert werden und nicht
in die horizontale Abstellflache.

254 Material Arbeitsflache Flachen

Arbeitsflachen Personalkiichen und Room Service sind in Kunstharz auszufthren, in den Tee-
kichen sind die Arbeitsflachen und Waschtroge in Chromstahl (kein Kunststoff, z.B. Corian)
auszufihren.

255 Entsorgung

In den Kiichen mussen folgende Behalter vorgesehen werden:
- In den Kicheneinbauten ein ausziehbarer Abfalleimer (Mischmdll)
- PET - Sammler

Einen Entsorgungsraum pro Etage (z.B. im Ausguss) oder Gebaudeteil steht auch zu Verfu-
gung (meist im Untergeschoss) mit Sammelbehalter fur PET, Karton, Papier, Aluminium, Glas,
Metall, Mischmll und Batterien.
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Die folgenden Plane sind Beispiele flr die Anordnung der Apparate, Installationen (Ableitung
Arbeitsabldufe) und Ablageflachen. Die Anordnung in den Raumen ist im Projektteam zu be-
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Beispielstudien Kiichen

stimmen.

2.6.1

Teekiichen

3.0

Wz mel x| H H
1 7~ 1 E

i 1

' — 1
Abfalmrh [ |

Gez. Fawad Kazi Architekt GmbH, Ziirich, August 2019
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4.20

Echrank

Fuhizctrnk

a1

Gez. Fawad Kazi Architekt GmbH, Ziirich, August 2019
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2.6.3 Room Service

404
= o :
n.-.':'--mhm_ | ! !

I _—————— AR SO SUS  TON HEO SP ————— i o
[ — : : S : : [P —
e ciccacciicao I Jemmemiecemeeceeas J
AnbaBmrh oy
Gez. Fawad Kazi Architekt GmbH, Ziirich, August 2019
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3.1
Typ :

Anhang

iz

Kaffeemaschine Gastronomie

Schaerer Coffee Prime / mit Milchkiihler und Tassenwarmer

Pos 1 Pos 1.1
FYi e T!Eli:ﬂ:‘v‘.’!r\— 5“;‘;'3{3\«'»
b LT 150 SikoHz SEH
5 B2 4\ aA
SCP Fowerpack TB-Z W08
\ SCP Fowerpack 2,03, 316
el st D lelelnelt
= Sk coollng unk T
= e = Unkié thgorluue deppold BT8RN 184
= | | = Unkad relrlgeradera srcsada
\—l-l-' || Tessarmmer (W)
il (EM}| Cup warmer (W) ,
) cr:me.-.me W) 2216108
1 3 1 Calentador de tazas (W)
L e ————— | | & 3
— =|
= = "
70 i ] L =
IDE} Ausfilhnrg slehe EN 817 I = I [ .
{EN} Esiecullon see EN w1 1 I \
(FRY Exieulor vk EN B |1 li =l
{ES} Efecuclén véase B | i j | | | \
e vl — 1§ |
LRRENY 16—t . -
- Y 400 il H &
8- p .
10 —_] g =
1 e
11- L) ELL * (DE) Frel helten!
12— {EN) D ot cizsiruct] T =
= {FA) Laleser Ibrsd
L { {ES) {Marterer Tbrel
I
i 65
| 13 eatom = 17 st I,-‘
\ e X \
\ 7= T - H k)
‘\ SRR \3— 7 E \
J = (- ] |
|'lf Ir o 1 ‘IJI; E {
| i “’f’ af & i [DE) Andenngen varkehakiend (D) Index skehe Sebe 2
\ i { ~/ hd = \ [EN} Subiect o change without nadce! (EM) Ivdex see page 2
/ g._, o & Z = Y (PRI Sous résere de modlleadons! (7R} Ielce velr page 2
{ _I;-J'i = — — J 2 \ [ES) jhueda reservado el derecha de moolikaciin! (E5) Vibase o indlos en la néglna 2
Y Iy [ 1y L2 | .
\ [ — 1 ! (DE] W+SCR [+Satzatmerf2KE sl Iresshkn chyan
T t 4 E {+grounds efectin)+5CL
|1 T
|DE) Bedlenungssehe {al_ ! p fet du e IFA
[EN) Creratkn skic 53‘__}' ta 30 ) dracchin de poscs)ud, rel, adosaca
IFR} Che ullsation U e - T e T ]
[ES} Lado de coecaclin I‘ | | I |
s T

Quelle: Schaerer 3.8.7134, 28.09.2015

Platzbedarf:

Breite

Tiefe

Hohe

Hohe fir einflllen Kaffeebohnen

Elektroanschluss:
Anschlusswert 2.4 kW
Wasser — Enthartungsfilter:
Durchmesser

Hohe

87.2 cm
40.0 cm
60.5cm
82.5cm

220-240V - 50/60 Hz/ 10 A

10 cm
42 cm

=l = R e

[Ty
W =0

14
16
17
18
19

21

Folgende Installationen miissen vorhanden
sein:

Haupfschalter oder Steckdose
Steckdose, 3polig

Anschluss G %" (Aussengewinde)
Rickschlagventil

Filter

Druckreduzierung auf 3bar eingestellt
Abspemrventil

Wasseranschluss

Standrohr (min. & 50 mm)

Reduktion

Bundbiichse @& 48mm

Siphon

Ablauf (Kunststoff) @ 56mm
Durchbruch fir Strom, Frisch- und Schmutz-
wasser

Externe Pumpe mit Motor (Option SM 2)
‘Wasserfilter / Enthartungsfilter (Option)
Satzcontainer (Option)

Gffnung filr Satzcontainer (Option)
Kahleinheit (Option)
Abrechnungssystem (Option)
Frischwassertank (Option)
Schmutzwassertank (Option)

Installation mit Wasseranschluss mit Wasserfilter / Enthartungsfilter (Patrone im Austausch)
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3.2

Geschirrspiler Gastro

Typ: Miele PG 8055, Gewerbegeschirrspiiler Professionell

el 580 600
I—I ----- - i
il I L
S ||
b . A @
| | | [ 'E| L
. . E =
. N 4
1 e F < e
I 1 I 1
38 4i2 130
[ 3
| A=A
X i
i 1! T <|‘§
L ==L | | |
L Poes N L
| - ! = i [= g-@e‘f—
. I v 17T \ % \\ l-‘-'
!_'_ E il T L |
N AV Ay e ) s
I 1 8 I 1
B0 -
1000 &
q
L Y
| @«'\ﬁﬂ“ fonjfonn)
[ 30
hetallaticrgglan Anstalation plan | Dete: J01.10.2013
PROFESSIOMAL Gesrhegeschirapiller Fage: | 17
PG 8055 Rame Ga
Elekiroanschluss | 1. Spannung (Lieferzustand) V/iHz 3N AC 400/50
Anschlusswert KW 89
Absicherung A 3x 16
Anschlusskabel, Querschnitt mindestens mmz 5x25
Lange Anschlusskabel (HO5(07)RN-F) mit CEE- m ca. 1.7
Stecker
Spannung - ViHz AC 230/50
Anschlusswert = KW 3.4
Absicherung E |A 16
Anschlusskabel, Querschnitt mindestens E mmg? I=1,5
Lange Anschlusskabel (HOS5(07)RN-F) mit Stecker . m ca. 2.1

Quelle: Miele / Installation PG8055 / 23.09.2016
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3.3 Kuhlschrank Tiefkuhler und Getrankeauszug

IK3029SR Kiihischrank

E] Electrolux

— I!'I.‘I:'?.'ISIB nﬂm TH%IIM

o mw“mfmavm*
TR u -
mm I[:gl;mr Das bedeute], §ass

Die Nisdartemparatur-8chublade halt Ihr Flalech
umi Flach [@nger frigch

Sle Flalsch und Fisch In dieser

anderen Zuaten. Durch die el
nied Tem bielb=n die Frische und die
Aromen Ihrer

ulleran Sl die Elnstellungsan Inres
rik mihsloe Uber das Touch-Badlenfeld

Oier das Bedienfeld eraltan Sle problemics Zugrir
MEREEN= 7o Einciungen ind Funidiohen des
————  KONIGCIranke, S¥ KoAnen die TEMpErGIUrSILe Ooer
de LED-Anzsige reguileren,
Produkivortslis

= Der A+++#lhischrank Ist 45% energlesfzienter als de A+Modelle

=Durch das sanfle Zuzlenen schiledt sich die Kanischranktdr sicher und lkeise.

Produktelganschattan

- Energlestizionzklasse As++

Beste

«Dynamische Umiuftkinlung: FreeStare

optisch,
~Sehnellkoniung | Action Cool
~Sehneligaierschaltung mi
automatischer Rickstellung
~Automalisches Abtauen Im Kohibel

Beeuchiung:
~NahuraFresn™ 0°C-Schubladen; ur
Teleskopschienen

- Gefriartach

-Glasablagen mit metaiifarbensn
Zierstrefien : 3
=Abdeciung Ober Schublade

= Kurzes Thrfach, versiglibar

medlalbrary.com15ed4cleES50aT
EE4CTiErACiasaNIZYKMAE a1 Tivlew!
WS _TWPSEBAP15PCIOI0N4 g
“Elerlelgte: 2 10r & Eler

ol Indegriesbar

~Festhir-Technik

“TOranschiag: rechis, wechseibar

Quelle: Electrolux

Tachniache Daien Geritebezelchnung

«Farbe : Welss IK30235R Khschrank
~Tilransenlag : rechis, wechselbar

-Erﬂ'gbm:.ﬁm

~Energlevertauch In 355 Tagen (WWh) © 143

~Nurtzinhalt Kdhien (Libar) - 384

“Nutzinhalt Kdhitall {Lier) : 259

“Nutzinhalt Gafriertel {Liter) - 25

~Nutzinhialt Kaltiagertaen (Liter) -0

~Gerateliete (mm) - 550
-Eintauhehe (mmj - 1780

-Eintaubrette (mm) : 550

-Einbausiefe (mm) : 550

-Anschiusskabel (m) - 2.4

“Nettogewlcht (kg) : 56
“EAN-HUmmEr - 7332543585656

-Product Partnar Coda : All Open

~Bruttoprels InkL MwSt. CHF : 3665.00

-Bruttaprels exkl, MwSt CHF - 3402 95
\orgezogene Recyciing Gebanr, exkl Mwst - 27.78
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